
Handig lijstje voor een dagje varen 
en/of op (boot)vakantie met een baby

Een goede slaapplek voor je baby aan boord:4	 Kinderwagen4	 Baby-reistent4	 Campingbedje

  
Spulletjes die jij natuuuuurlijk niet vergeet:

4	 Luiers/billendoekjes/luierzakjes/verschoonmatje

4	 Babyvoeding (potjes groenten/fruit)

4	 Melkpoeder, maatlepel/schepje, doseertoren

4	 Kolfapparaat, oplader, flesjes, zoogkompressen

4	 Flesje en extra speen (en 1 extra!)

4	 Flessenwarmer (of de melk even ‘ouderwets’ opwarmen in   

 een steelpannetje > check wel de temperatuur!!)

4	 Fopspeentje (en 1 extra!), speenkoordje

4	 Knuffel(doekje)

4	 Tuitbeker, babylepel

4	 Zie EHBO-setje + babyapotheek

4	 Babyshampoo, tandenborstel/pasta, kammetje

4	 Slabbetjes, monddoekjes

4	 Kleertjes (jasje, genoeg rompertjes, outfitjes, sokjes, mutsje)

4	 Schoentjes, slofjes

4	 Slaapromper/pyjama

4	 Slaapzak

4	 Babydekentje/lakentje

4	 Hydrofiel luiers

4	 Zinkzalf

4	 Bijtring

4	 Speelgoed

4	 Luiertas

4	 ID/zorgverzekeringspasje
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Veiligheid & bescherming voor je baby aan boord:
4	 Reddingsvest
4	 Zwemluiers 
4	 Zonnebrandcrème4	 EHBO-set
4	 Babyapotheek: Vitamine D, Sudocrem, Nestosyl, zetpillen,  

 babydoekjes, thermometer, insectenmiddel, vaseline 

 en een nagelschaartje4	 Parasol (voor op de kinderwagen)4	 Zonnehoedje
4	 Waterschoentjes4	 Zonnebrilletje 

Een goede zitplek voor je baby aan boord:

4	 Wipstoel

4	 Baby-kinder/-eetstoel

4	 Tafelhangstoeltje

4	 Kinder-campingstoel

4	 Reis-kinderstoel

Extra Babytips (die je een hoop ruimte besparen op de boot!):
4	 Verschoningsmatje uit luiertas (i.p.v. verkleedkussen)

4	 Inklapbare buggy i.p.v. kinderwagen
4	 Picknickkleed met waterdichte onderkant i.p.v. speelkleed

4	 Gootsteen i.p.v. babybadje �
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